Start

1.  Galinksaf richting het beheerkantoor van Recreatieschap Twiske.

2.  Gavlak véor de afslag naar het beheerkantoor rechtsaf het fietspad op.

3. Steek de weg over en volg het fietspad.
Richting stuw

4.  Ga bij de T-splitsing linksaf.

5. Volg dit fietspad lange tijd rechtdoor. Het pad buigt vanzelf naar rechts.

6.  Blijf doorlopen tot aan de stuw.

Eerste lus

7.  Ga linksaf over de stuw.

8. Volg het pad langs het water.

9.  Ga bij het bruggetje rechtsaf.

10. Volg het fietspad tot aan de T-splitsing.

11. Ga rechtsaf over het bruggetje.
Hondenlosloopgebied

12. Loop door tot de volgende afslag.

13. Ga linksaf bij ANWB-paal 25214/001.

14. Gadirect na het bruggetje linksaf het voetpad op.
15. U loopt nu door een hondenlosloopgebied.
16. Houd het voetpad aan.

17. Gavdor de bomen linksaf.

Richting toiletgebouw

18. Volg het pad tot aan het fietspad.

19. Ga linksaf het fietspad op.

20. U passeert rechts een toiletgebouw.

Lus langs grasveld

21. Gavéor het bruggetje rechtsaf het voetpad op.
22. Rechts ligt een gras-/voetbalveld.

23. Het pad buigt verderop naar links.

24. U komt weer uit bij het eerdere bruggetje.
25. Ga rechtsaf het fietspad op.

26. Ga daarna linksaf richting de stuw.

Laatste deel

27. Ga nade stuw rechtsaf het voetpad op.

28. Let op: neem hier het voetpad langs het water en niet het
fietspad.

29. Volg het pad langs het water.

30. Het pad buigt later vanzelf naar links.
Richting haven

31. Steek het parkeerterrein rechtdoor over.

32. Ga daarna rechtsaf het haventerrein in
(bord: “m.u.v. bestemmingsverkeer”).

33. Ga op het haventerrein linksaf tussen de heggen door
richting het beheerkantoor/bezoekerscentrum.

Finish
34. Steek de weg voorzichtig over.

35. Loop terug naar de kantine van OKV.
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Routebeschrijving 5 km. Dag 1
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Algemene aanwijzingen:

U loopt vaak op fietspaden. Laat fietsers passeren.

Laat motorvoertuigen passeren als er een weg wordt overgestoken.
Laat kinderen niet alleen oversteken.

Loop niet door broedgebieden van vogels.

Neem afval mee naar huis. Laat dus geen rommel achter.
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